
Sikkerhet for myke trafikanter –
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Torsdag 13. mai 2021
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Sverre Lunde Pedersen var på vei sørover ned bakkene mot 
Nesvatn i Fyresdal, da han traff et hull i veien, mistet 
kontroll over sykkelen og kjørte rett inn i en steinur med 
grov sprengstein på siden av veien. 

Lagkameratene anslår farten til å være i ca. 45 km/t da 
ulykken skjedde. 

Han ble hentet av luftambulansen og fraktet til Arendal 
sykehus. Senere på kvelden ble han fraktet med 
luftambulanse til Ullevål sykehus for videre behandling. 
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Personer skadd i veitrafikk 2018
Offisielle tall (SSB) og registrert ved sykehus (NPR) 
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Sykkelskader i trafikk i Oslo 2019
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Sykkel – type ulykke
Oslo skadelegevakt 2019 (N=1762)
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Ulykkestype

sykkel 
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• 6309 fotgjengerskader i Oslo i 2016
• 57% kvinner
• 93% sklir eller snubler – flest på fortau 
• 106 fotgjengerskader i veitrafikken i 

følge SSB  
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Fotgjengere – type ulykke 
Tre av ti har oppgitt konkret årsak
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Figur 3.7: Årsak til skade kategorisert etter fritekst i skjemaet. Antall. Kun tilfeller der det er oppgitt en spesifikk årsak. N=1728 (27 prosent av total).
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Elsparkesykler – Oslo Skadelegevakt 2019–2021 
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Elsparkesykler - type ulykke
Oslo skadelegevakt 2019-2020 (N=721)
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Ulykkestype

elsparkesykler 
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Felles ulykkesmekanismer for myke trafikanter

▪ Kantsteiner

▪ Hull

▪ Trikkeskinner 

▪ Glatt underlag 

▪ Dårlig utforming   

Men få tiltak mot slike risikofaktorer: 

→ Dårlig med tall 

→ Tradisjonelt søkelys
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Tradisjonelle tiltak kan virke mot sin hensikt 
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Tall fra Oslo skadelegevakt 2019-2021
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Alarm! Tiltak!

▪Regulering av atferd!

▪Påbud om hjelm (< 15 år)

▪Promillegrense

▪Forsikring

▪Forbud mot kjøring på fortau

▪Hva med infrastruktur? 

▪Hull? 

▪Kantstein? 

▪Brostein?

▪Bør vi tenke system og tilrettelegging?  
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Personer skadd i veitrafikk 2018
Offisielle tall (SSB) og registrert ved sykehus (NPR) 
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Fyrtårnprosjektet

For dårlig rapportering i NPR:

▪Fyrtårn: 10 sykehus, 7 legevakter

▪Bedre rapportering av skader

▪Komplett registrering av alvorlige skader

▪Representativt bilde av lette skader

▪Oppstart 2021 – varer 3-5 år

→Nasjonale TS-myndigheter får valide 
data + skadedata andre på andre 
områder 

→Lokale myndigheter får oversikt
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Bakgrunn

Mange skader på sykkel – få registreres

→ Hva er ulykkesmekanismene?
→ Hvor skjer ulykkene?
→ Hva slags tiltak?
→ Hvor alvorlige er skadene – hva er langtidskonsekvensene? 
→ Hvordan er skadesituasjonen for mikromobilitet? 
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Kartlegging av sykkelulykker og 

oppfølging av skader

▪ Nytt digitalt registreringsverktøy 
▪ Kartlegging av ulykker og skader i Agder
▪ Identifisere ulykkespunkter og -mekanismer 
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Registreringsverktøy for  

sykkelulykker 
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Spørreundersøkelse for å kartlegge:
▪ Ulykkesmekanisme
▪ Type sykkel / kjøretøy
▪ Rus og hjelmbruk
▪ Infrastruktur og underlag
▪ Tidspunkt
▪ Sted (geografisk)
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